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Namnden foér omvardnadsutbildning

VMFU39 Specifik onkologisk omvardnad med
inriktning mot stralbehandling

30 hogskolepoadng (hp) Avancerad niva (ALF)

Allmanna uppgifter

Huvudomrade

Omuvdrdnad

Amne

Omuvirdnad vid strilbehandling

Typ av kurs

Kursen bestir av bide verksambetsforlagd och teoretisk utbildning, med vardera 15 hp. Kursen ir en fristdende kurs,
som viinder sig till rintgensjukskiterskor och sjukskiterskor. Kursen foljer riktlinjerna i higskoleforordningen (SFS
1993:100 med senare iindringar).

Undervisningssprak
Svenska.

Mal

Kunskap och férstaelse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

o beskriva och forklara de grundliggande principerna for strilbehandling och strilbehandlingsprocessen,

o forklara och redovisa kunskap i grundliggande och klinisk strilningsfysik, dosplanering, strilskydd och
strdalningsbiologi,

o [forklara strilbehandlingsapparatens principfunktion och dess sikerbetssystem,

o [forklara och redovisa kunskaper om datortomografens, positronemissionstomografens och
magnetresonanstomografens grundliggande principer och dess anvindning i samband vid strilbehandling,

o tolka 1D-, 2D- och 3D-dosplaner samt behandlingsverifikationer.

Fdrdighet och férmdga
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

o hantera strilbehandlingsutrustningen och i samarbete med andra genomfora ordinerad extern stralbehandling
samt utfora verifikation och sikerhetskontroller av behandlingen,

o systematiskt rapportera risker, tillbud och negativa hindelser samt att delta i hindelse- eller riskanalysarbete i syfte
att stiirka patientsikerheten,

o bedioma och mita patientens och niirstiendes behov av specifika kunskaper infor forberedelse och behandling med
strilning,
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o planera, genomfora samt folja upp stralbehandling pa ett sikert sitt,

® utifrin patientens behov systematiskt leda, fordela, prioritera, initiera samt utveckla omvirdnadsarbeter inom
stralbebandling,

o genom gott teamarbete utfora personcentrerad vird som inkluderar patienter och nirstiende i virdbeslu,

o informera om och utfora specifika evidensbaserade omvirdnadsdrgiirder, utifrin etr vetenskapligt forhillningssirt,
[for att forebygga ochleller behandla siviil akuta som sena biverkningar relaterade till strilbehandling,

e identifiera och hantera symtom samt symromkluster relaterar till strilbehandling och genom omvérdnadsérgiirder
minimera risken for komplikationer.

Vdrderingsférmdaga och férhallningssdtt

Efter avslutad kurs skall studenten kunna

o tillimpa etisk medvetenhet och ett forhdllningssitt som virnar om patientens och den nérstdendes sikerbet, trygghet,
integritet och delaktighet,

o utifrin ett vetenskapligt forhillningssitt, analysera och reflektera jver aktuella omvirdnadsirgirder,

o visa medvetenhet dver att cancerrehabilitering skall vara en integrerad del i hela vardforloppet,

o analysera och reflektera iver sitt lirande och fortlopande urveckla sin kompetens inom onkologisk omvérdnad och
strilbehandling,

o frimja och koordinera samarbetet vid omvirdnadsproblem i der multiprofessionella teamet atr utifrin evidens
kritiskt virdera olika ordinationer, behandlingsformer och omvirdnadsinterventioner i samband med
stralbebandling.

Kursinnehall

Kursen dr indelad i en teoretisk och en praktisk, verksambetsforlagd del. Den teoretiska kursen innehiller basal och
klinisk stralningsfysik, stralningsbiologi, strilskydd, dosplanering och behandlingsoptimering, samt specifik omvirdad
av patient vid strdlbehandling. Den verksambetsforlagda utbildningen innehiller utbildning i specifik omvirdnad i
samband med strilbehandling, handhavande av strilbehandlingsutrusming, datortomograf samt dosplaneringsenhber
under strukturerad handledning.

Provmoment

1. Grundliggande strilningsfysik, 4 hp

2. Strilningsbiologi och strélskydd, 2 hp

3. Dosplanering och behandlingsoptimering, 5 hp

4. Specifik onkologisk omvirdnad vid strilbehandling, 4 hp

5. Specifik onkologisk omvérdnad vid strilbehandling (VFU), 15 hp
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Undervisning och examination

Undervisning

Den teoretiska kursen innefattar undervisning och studerandeaktiviteter syftar till arr utveckla en fordjupad forstielse
hos studenten och karaktiiriseras av aktivt kunskapssikande, problemlisning, reflektion och kritisk analys. Olika
arbersformer anviinds, sasom hemstudier med uppgifter att skicka in svar pd, individuella arbeten, gruppuppgifer,
seminarier och forelisningar.

Verksambetsforlagd utbildning (VIU) sker med organiserad handledning och fardigherstrining. Undervisning och
studerandeaktiviteter syfiar till atr utveckla en fordjupad forstielse hos studenten och karaktiriseras av aktive
kunskapssikande, problemlisning, reflektion och kritiskr analys. Olika arbetsformer anviinds, sasom individuellt arbete,
[Jardigherstriining och gruppdiskussioner.

Examination

Numreringm av exﬂmindtiomﬁrmema motsvarar numreringm ﬂvprovmomentm ovan.

1. Individuell skrifilig hemtentamen, samt individuell tentamen.

2. Individuell skrifilig hemtentamen, muntlig redovisning av gruppuppgift vid seminarium.

3. Individuell skrifilig hemtentamen, muntlig redovisning vid seminarium.

4. Individuell skrifilig hemtentamen, skrifilig individuell uppgift, muntlig framstillning individuellt vid seminarium.
5. Individuella fortlipande muntliga bedimningar enligt nationellt faststiillda kriterier.

Vid omtentamen kan gruppuppgifier ersiittas av individuella uppgifier.
For godkiind kurs krivs att alla provmoment iir godkinda.

VIU: Bedimning sker individuellt utifrin kursens mal och detta provmoment samr utifrin kriterier enligt ett
standardiserat formuliir. For detta provmoment anordnas etr ordinarie verksambetsforlagt urbildningstillfille. Student
som inte uppndr godkint resultat vid forsta utbildningstillfillet erbjuds ytterligare ett utbildningstillfille. Vid
omprivning giller samma regler som for ordinarie verksambetsforlagd utbildning. Antalet verksambetsforlagda
utbildningstillfillen ir begrinsat till totalt ta. Student som underkints tvd ginger fir avbryta utbildningen.

Avbrottlexamination av verksambetsforlagd utbildning kan ske i fortid om studenten beroende pa bristande kunskaper
och fardigheter begir allvarliga misstag pa praktikplatsen. For student som miste avbryra VIU eller blir underkiind vid
fortida examination skall en individuell plan upprittas. De brister som uppdagats skall fortecknas, det stid som
studenten kan fi beskrivas och tidpunkter for examination och eventuell reexamination av bristerna anges. Forst nir
studenten visat att bristerna ir dtgirdade kan verksambetsforlagd utbildning ske.

Teori: Fir varje provmoment anordnas ett ordinarie och tvi omtentamenstillfillen. Student som inte uppnir godkéint
resultar vid nigot av dessa tillfillen har majlighet att genomgd fornyad examination vid senare tillfille. Antalet
examinationstillfillen dr begrinsat till totalt sex for varje provmoment. Student som underkints tva gianger vid
examination for provmoment eller del av provmoment kan hos prefekt eller motsvarande begiira att annan examinator
utses.
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Betyg
Beryg siitts pa genomgingen kurs. Som betyg anviinds négot av uttrycken godkind eller underkind.

Student som har godkiints i kurs skall pa begiiran fi kursbevis av higskolan.

Forkunskapskrav

Sdrskild behérighet

o Legitimerad sjukskiterska eller rontgensjukskoterska med minst 180 hp inkluderande ett sjilvstindigt arbete om 15
hp eller motsvarande,

o Godkiind kurs i grundliggande onkologi pd avancerad nivd om minst 7,5 hp,
o Yrkesverksamhet motsvarande ett drs tjinstgoring som legitimerad sjukskoterska eller rontgensjukskiterska.

Litteratur
Se bilaga



50)

KURSPLAN Dnr M 2011/1781

Faststiilld av NOU 2011-10-27  Giiller fran ht 2011

VMFU39 Specifik onkologisk omvardnad med
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15 hoégskolepodng Avancerad niva (ALlF)
(hp)
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